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ИНФЛЯЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ 
В УСЛОВИЯХ 
КОРОНАВИРУСНОЙ ПАНДЕМИИ
Инфляционная динамика в 2020 году отразилась показателем в 4,9 %, что 
оказалось выше таргета по инфляции в 4 %. На повышении инфляции ска-
зался комплекс факторов внутреннего и внешнего характера. Прежде всего, 
повлияла коронавирусная ситуация в России. Инфляционные процессы полу-
чили новые характеристики. Целью статьи является анализ причин роста цен  
в России в условиях коронавирусной пандемии. В статье используются мето-
ды сравнения, факторный анализ, графический метод. Для анализа факторов 
инфляции используются статистические индикаторы. В процессе анализа были 
сформулированы причины роста цен в России в 2020–2021 годах. Инфляцион-
ные процессы в период пандемии были вызваны как традиционными, так и не-
традиционными факторами. К постоянно действующим факторам относится 
кредитно-денежная политика, девальвация рубля, рост цен на нефть. К вновь 
возникшим характеристикам относят восстановление совокупного спроса по-
сле локдауна, ускорение мировых цен на продовольствие. Инфляция является 
важным индикатором экономического развития. Поэтому контроль со сторо-
ны Правительства является важной составляющей экономической политики. 

Ключевые слова: инфляция, индекс потребительских цен, макроэкономиче-
ский спрос, розничный товарооборот, девальвация, ключевая ставка, денеж-
ная масса, мировые цены на продовольствие.

Введение. Индекс потребительских цен в 2020 
году составил 4,91 % по отношению к декабрю пре-
дыдущего года. Цены по кварталам вели себя не-
однородно. В первый квартал ИПЦ вырос на 1,28 %,  
во второй — на 1,32 %, в третий — на 0,23 %,  
в четвёртый — на 1, 98%. Таким образом, сказался 
на ценах локдаун в третьем квартале и выразился 
понижением совокупного спроса и снижением ин-
фляции. Цены за первые пять месяцев 2021 года 
выросли на 2,12%.

Обзор литературы. Активизация инфляции  
в 2021 году является энергично обсуждаемой про-
блемой, так как рост цен является одним из индика-
торов развития экономики. Он напрямую оказыва-
ет влияние на реальные доходы населения, искажая 
воспроизводственные процессы. К данной пробле-
матике обращаются учёные, политики, эксперты. 
В первую очередь, внимание уделяется кредитно-
денежной политике, раскручивающей маховик ин-
фляции.

Божечковой А. В. и Труниным П. В. отмечается 
мягкая кредитно-денежная политика, выражающая-
ся в снижении ключевой ставки. Также называют-
ся такие причины инфляции, как ослабление рубля, 
восстановление потребительского спроса, рост ин-
фляционных ожиданий, рост мировых цен на про-
довольствие [1, с. 4].

Основными факторами остаются увеличение 
предложения денег вследствие мягкой кредитно-
денежной политики, увеличение государственных 
расходов, монополистическое ценообразование, 

повышение налогов на бизнес, рост инвестиций  
со стороны предприятий, сокращение товарной 
массы из-за торговых барьеров, санкций, умень-
шение стоимости национальной валюты, повыше-
ние себестоимости продукции, сезонные колебания 
цен. За долгосрочную инфляцию отвечает динами-
ка денежной массы, а также ценовая политика про-
изводителей различной продукции [2, с. 176]. 

Зубцом А. Н. утверждается, что причиной ин-
фляции в России является неравенство в уровне 
жизни населения. Недостаточный уровень жиз-
ни оказывает давление на бизнес и правительство  
с целью увеличения доходов.

Рябянцевой М. С., Артеменко А. С. и Ситнико-
вой А. Д. выявляются причинно-следственные связи 
между инструментами кредитно-денежной полити-
ки и экономической ситуаций в стране, в частности 
инфляцией. Отмечается, что во втором полугодии 
2020 года действовали дезинфляционные факторы 
из-за СОVID-19. Деятельность многих предприятий 
была приостановлена. Понижение ключевой ставки 
было дополнено другими мерами кредитно-денеж-
ной политики. Она была перенаправлена на стиму-
лирующую, что привело к росту денежной массы  
в обращении [3, с. 34].

Гаджиев Н. Г., Коноваленко С. А. выделяют осо-
бый вид инфляции, вызванный локдауном во время 
СОVID-19. В результате мировой пандемии наблю-
дается всплеск потребительского спроса на товары 
первой необходимости и продукты питания, при 
этом он сопровождается  минимальном уровнем  
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деловой активности и полным отсутствием спроса 
на продукты сектора услуг в экономике [4, с. 94].

Чепыжова О. К. называет следующие причины 
раскручивания инфляции в условиях пандемии:  
смягчение кредитно-денежной политики, отраз-
ившееся в снижении ключевой ставки процента  
до 4,25 %, введение льготных условий кредитова-
ния, отсрочка ряда обязательных платежей, допол-
нительных трансфертов населению [5, с. 63].

Выделяются проинфляционные и дезинфляцион-
ные факторы [5, c. 66]. К первым автор относит па-
дение курса национальной валюты, инфляционные 
ожидания, снижение ключевой процентной ставки, 
сокращение предложения товаров и услуг. Ко вто-
рым факторам относятся низкие доходы населения, 
экономический спад и снижение совокупного спро-
са со стороны домашних хозяйств и бизнеса.

По мнению Гребенкиной А. М., Макеевой Н. В., 
Синельниковой-Мурылевой Е. В. текущий кризис 
может сопровождаться дефляцией, что также не-
гативно отражается на экономике. Может вырасти 
безработица выше естественного уровня, сжатие 
спроса на потребительское кредитование, удоро-
жание реальной стоимости факторов производства, 
отказ фирм от дополнительного найма работников. 
В такой ситуации необходима стимулирующая эко-
номическая политика для поддержания совокупно-
го спроса [6, c. 34–35].

Постановка задачи. Несмотря на достаточное 
количество работ, посвящённых инфляционной те-
матике в условиях пандемии, остаются открытыми 
некоторые вопросы. Не рассмотрена динамика ин-
фляции и факторных показателей. Чётко не обо-
значены причинно-следственные связи между фак-
торами и ростом цен. 

Основными задачами данной статьи является си-
стематизация причин инфляции, их классификация 
и анализ в динамике.

Результаты исследования. Как уже отмечалось, 
динамика индекса потребительских цен за 2020–
2021 годы показывает неоднородную тенденцию. 
Обнаруживается как ускорение, так и замедление 
инфляционных процессов (рис. 1).

Первоначальным пиком инфляции стал апрель 
2020 года, когда цены за месяц выросли на 0,83 %. 
Это объяснялось инфляционными ожиданиями, 
когда экономические субъекты в условиях локда-
уна ожидали роста цен, в результате чего возник 
ажиотажный спрос, и цены, прежде всего на то-
вары первой необходимости, — выросли. В авгу-
сте–сентябре наблюдалась дефляция, вызванная 
снижением совокупного спроса. С ноября 2020 года  
по май 2021 года инфляционная динамика пока-
зывала повышенные темпы роста — более 0,5%  
в месяц, что не укладывается в целевые показате-
ли таргета по инфляции. Повышенные темпы ин-

Рис. 1. Динамика индекса потребительских цен в 2020–2021 годах, в % [7]

Рис. 2. Динамика индекса потребительских цен 
на продовольственные товары в 2020–2021 годах, в % [7]
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фляции сигнализировали о восстановлении спроса  
на конечные товары и услуги домашних хозяйств 
и фирм [7].

Опережающим темпом росли цены на продо-
вольственные товары (рис. 2). Индекс потребитель-
ских цен на эту группу товаров за 2020 год составил 
6,69%, за пять месяцев 2021 года — 4,85 % [7]. Это 
усугубляет социальную напряжённость, возникшую 
в результате снижения доходов населения в пери-
од пандемии. Доля расходов на продукты питания 
бедных слоёв населения составляет 80 %. Поэтому 
цены на продукты питания характеризуют инфля-
цию для бедных.

Все причины инфляции можно классифици-
ровать на внутренние и внешние, монетарные  
и структурные, политические и внеполитические.

К внутренним факторам инфляции можно от-
нести колебание макроэкономического спроса.  
К внешним факторам относится снижение курса 
рубля, изменение цен на нефть, повышение миро-
вых цен на продовольствие. 

Монетарные факторы описываются показа-
телями роста денежной массы, роста расходов  
и трансфертов государственного бюджета. Струк-
турные причины отображаются институциональны-
ми особенностями экономики, например, такими 
как монополизм производителей и торговых сетей 
в экономике.

Политические факторы связаны с проведением 
кредитно-денежной и бюджетно-налоговой полити-
ки. Внеполитические факторы показывают влияние 
механизма развития экономики, например, воздей-
ствия инфляционных ожиданий. 

Рассмотрим обозначенные причины инфляцион-
ных процессов.

Динамика макроэкономического спроса. Спрос 
домашних хозяйств может быть представлен по-
казателем товарооборота. Оборот розничной тор-
говли — это выручка от продажи товаров населе-

нию для личного потребления или использования 
в домашнем хозяйстве. Снижение розничной тор-
говли наблюдалось в апреле 2020 года, что было 
обусловлено локдауном. За этот месяц оно соста-
вило 2144419,8 млн рублей [7]. В августе–ноябре 
произошла стабилизация товарооборота, в декабре  
2020 года наблюдался рост до 3601657,4 млн рублей 
(рис. 3). Восстановление спроса населения стало 
проинфляционным фактором. 

Спрос других макроэкономических субъектов 
может быть отражён реальным ВВП, который по-
казывает реальную стоимость продукции, произве-
дённой в сопоставимых ценах (табл. 1). 

Как видно из таблицы, снижение реального 
ВВП началось уже во втором квартале 2020 года [7]. 
Физический индекс ВВП сократился на 7,8 % к со-
ответствующему кварталу предыдущего года. Впо-
следствии он продолжил снижение в 3-м и 4-м квар-
талах 2020 года и показывал небольшое снижение  
в 1-м квартале 2021 года. Данная динамика свиде-
тельствует об очень медленном восстановлении ма-
кроэкономического спроса.

Динамика курса рубля. Курс национальной 
валюты напрямую связан с инфляцией. Её обе-
сценение приводит к росту импортной инфляции. 
А если учесть, что объём импортной продукции 
остаётся высоким, эффект влияния оказывается 
значительным. За 2020 год девальвация рубля об-
наруживалась в январе–апреле, июле–ноябре [8]. 
За первый период девальвация рубля составила 
21,77 %, за второй — 8,08 %. В 2021 году наблюда-
лось укрепление рубля, за январь-июль — на 1,5 %  
(табл. 2).

Изменение цен на нефть. Инфляция, как пра-
вило, следует за ценами на нефть. Причинно-
следственная связь следующая: вместе с ценами  
на нефть растут издержки на топливо и транспорт-
ные расходы. Издержки по цепочке расходов при-
водят к росту общего уровня цен.

Рис. 3. Оборот розничной торговли в 2020 году, млн рублей [7]

Таблица 1

Индексы физического объёма валового внутреннего продукта за 2020–2021 годы
 (в процентах к соответствующему кварталу предыдущего года) [7]

1-й квартал 
2020 г.

2-й квартал 
2020 г.

3-й квартал 
2020 г.

4-й квартал 
2020 г.

1-й квартал 
2021 г.

Индексы физического 
объёма валового 
внутреннего продукта

101,4 92,2 96,5 98,2 99,3
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С января по май 2020 года цены на нефть сни-
жались, что было обусловлено сужением мирового 
спроса в связи с начавшейся пандемией (табл. 3). 
Снижение составило 66,4 % [9]. Но впоследствии 
цены отвоевали свои позиции. Отмечается неодно-
родный рост: с июня по декабрь 2020 года стои-
мость нефти выросла на 25,8 %, а с января по июль 
2021 — на 38 %. Таким образом, есть все основания 
считать, что восстановление мирового спроса спо-
собствует росту цен во всех странах мира, в том 
числе и России. 

Повышение мировых цен на продовольствие. 
Повышение цен на продовольствие является об-
щемировой тенденцией, которая проявилась уже  
в 2014 году и набрала обороты в 2021 году в свя-
зи пандемией. Сказалось нарушение логистических 
цепочек и рост транспортных расходов. В 2020 году 

выросли среднегодовые рыночные цены на все 
ключевые сельскохозяйственные культуры.

По итогам анализа Продовольственной и сель-
скохозяйственной организации ООН (ФАО) в Рос-
сии продолжили расти цены на мукомольную пше-
ницу. Основная причина — опасения по поводу 
неблагоприятных прогнозов из-за засушливой по-
годы в некоторых регионах мира. Так, 100 бушелей 
пшеницы на фьючерсном рынке в январе 2020 года 
стоило 565,5 доллара США, а в октябре 2021 года 
уже 604,85 доллара, в июле 2021 года — 670,1 долла-
ра (рис. 4) [10]. 

Рост цен показывает и мировой рынок расти-
тельного масла. В цене растёт прежде всего соевое 
масло. С конца декабря 2020 года цены на сою вы-
росли на 50 % по сравнению с 2014 годом. В России 
цены на масло также показывали повышательную 

Таблица 2

Динамика курса доллара США в 2020–2021 годах [8]

Месяц

Курс 
доллара 
США 

ЦБ РФ,
в рублях

Изменение 
в рублях

Изменение 
в индексах

июл.21 73,0832 +0,57 1,0078

июн.21 72,5106 –1,53 0,9528

апр.21 76,0977 +1,68 1,0226

мар.21 74,4151 +0,03 1,0004

фев.21 74,3842 +0,16 1,0020

янв.21 74,2291 +74,23 1,0023

дек.20 74,0563 –2,9899 0,9611

ноя.20 77,0462 –0,5462 0,9929

окт.20 77,5924 +1,9303 1,0255

сен.20 75,6621 +1,8623 1,0252

авг.20 73,7998 +2,5145 1,0352

июл.20 71,2853 +2,0614 1,0297

июн.20 69,2239 –3,4570 0,9524

май.20 72,6809 –2,5512 0,9660

апр.20 75,2321 +1,9138 1,0261

мар.20 73,3183 +9,4347 1,1476

фев.20 63,8836 +2,1013 1,0340

янв.20 61,7823

Таблица 3

Стоимость нефти Брент за 2020–2021 годы [9]

Месяц Долларов за баррель
Индексы 

изменения

июл.21 75,84 1,009

июн.21 75,13 1,083

май.21 69,32 1,030

апр.21 67,25 1,058

мар.21 63,54 0,970

фев.21 65,45 1,190

янв.21 54,96 1,061

дек.20 51,8 1,088

ноя.20 47,59 1,270

окт.20 37,46 0,914

сен.20 40,95 0,904

авг.20 45,28 1,045

июл.20 43,3 1,052

июн.20 41,15 1,093

май.20 37,62 1,488

апр.20 25,27 0,959

мар.20 26,35 0,530

фев.20 49,67 0,877

янв.20 56,62

Рис. 4. Цена на пшеницу на фьючерсном рынке в 2020–2021 годах, 
долларов США за 100 бушелей [10]



О
М

С
К

И
Й

  Н
А

У
Ч

Н
Ы

Й
  ВЕС

ТН
И

К
. С

ЕРИ
Я

 «О
Б

Щ
ЕС

ТВО
. И

С
ТО

РИ
Я

. С
О

ВРЕМ
ЕН

Н
О

С
ТЬ» ТО

М
 6 №

 4  2021
Э

КО
Н

О
М

И
К

А

159

тенденцию. В Центральной России в середине де-
кабря 2020 года оптовая цена растительного масла 
выросла до 47–48 рублей за кг, на Юге России — 
до 50–51 рубля за кг, что вдвое дороже, чем год 
назад [11]. 

Рост цен на пшеницу привёл к повышению сто-
имости комбикормов, что приводит к напряжён-
ности в ценообразовании на мясо. Подорожало, 
прежде всего, сырьё — свинина и мясо кур. Если  
в феврале 2020 года 1 кг тушки бройлера первой ка-
тегории стоил 87–92 руб., то в феврале 2021 года —  
134–138 руб., свинина на кости стоила 119 руб.  
за 1 кг, в феврале 2021 года — 134–138 руб. [12].

Денежная масса М2. Количество денег в обра-
щении повышает инфляцию. Причинно-следствен-
ная связь опосредуется формулой Фишера: МV=PY, 
где М — количество денег в обращении, V — ско-
рость денежного обращения, P — уровень цен,  
Y — выпуск продукции. При недостаточном объ-
ёме производства и постоянной скорости обраще-
ния взаимосвязь между ценами и денежной мас-
сой оказывается прямой. Особенно это проявилось  
в условиях пандемии, когда спрос на продукцию 
снизился, скорость осуществления товарных сделок 
замедлилась.

Денежная масса М2 за 2020 год выросла  
на 8,63 %, в том числе наличные деньги М0 —  
на 25,6 %, безналичные средства — на 4,7 % [13].  
За 2021 год, с января по июль, агрегат М2 вырос  
на 0,9 %; 1,8 %; 0,6 % соответственно. Такая динами-
ка свидетельствует о монетарной поддержке эконо-
мики в период начала пандемии и сдерживающей 
монетарной политике в 2021 году (рис. 5).

Рост денежной массы, прежде всего, свидетель-
ствует о расширении государственных расходов  
в период пандемии COVID-19. В 2020 году сово-
купные расходы федерального бюджета выросли  
до 2,856 трлн руб. и составили 12,5% общих рас-
ходов бюджета. На 1 января 2021 года было при-
нято 153 решения о выделении средств из резерв-
ного фонда. Они касались экономической помощи 
предприятиям различных отраслей, профилактике  
и улучшению здоровья заболевших граждан. На под- 
держку фонда зарплат было направлено 941,4 млрд 
руб. резервного фонда, на социальную поддержку 
семей с детьми — 569,3 млрд руб.; трансферты ре-
гионам на оказание медицинской помощи больным 
коронавирусом — 378,2 млрд руб. [14].

Ключевая ставка. Основным инструментом 
кредитно-денежной политики выступает ключевая 

ставка. Она представляет собой процент, под кото-
рый коммерческие банки берут заёмные средства 
у Центрального банка. Она определяется исходя  
из прогнозных данных развития экономики, учиты-
вает все финансовые риски и необходима для тар-
гетирования инфляции.

В первом полугодии 2020 года ключевая ставка 
снижалась, что соответствовало стимулирующей 
экономической политике [13]. В условиях пандемии 
потребовалась поддержка производства и экономи-
ческого роста. Снижение ставки удешевляло кре-
диты и повышало макроэкономический спрос, то-
варооборот увеличивался (табл. 4). Это приводило  
к росту инфляции.

Когда дефляционные факторы были исчерпа-
ны, Центробанк стал повышать ключевую ставку. 
С 22.03.2021 она была увеличена с 4,5 % до 5,5 %  
на 15.06.21.

Заключение. Вышеизложенный анализ показал, 
что в период пандемии на инфляционные процес-
сы оказывал влияние целый комплекс факторов.  
На первом месте следует указать фактор восста-
новления макроэкономического спроса после лок-
дауна. На втором месте — монетизация денеж-
ного обращения, вылившаяся в предоставление 
экономической помощи предприятиям и населению  
в период пандемии. Третьим по силе фактором яв-
ляется повышение мировых цен на продовольствие, 
подстегнувших стоимость продуктов питания.  

Рис. 5. Динамика денежной массы М2 в 2020–2021 годах (млрд руб.) [13]

Таблица 4

Ключевая ставка Центрального банка РФ
 в 2020–2021 годах [13]

Дата начала действия 
нового уровня

Ключевая ставка, %

16.12.2019 6,25

10.02.2020 6

27.04.2020 5,5

22.06.2020 4,5

27.07.2020 4,25

22.03.2021 4,5

26.04.2021 5

15.06.2021 5,5
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На четвёртом месте — воздействие девальвации 
рубля, следствием которой явилось подорожание 
импорта.

Факторы инфляции действовали неравномерно, 
что приводило то к замедлению, то к ускорению 
индекса потребительских цен. В таких условиях 
кредитно-денежная политика также была неодно-
родна. Ключевая ставка, играющая первостепенную 
роль в регулировании инфляционных процессов,  
то снижалась, то возрастала. Кредитно-денежная 
политика остаётся основной формой регулирования 
инфляции. 
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INFLATIONARY PROCESSES 
UNDER CONDITIONS 
OF THE CORONAVIRUS PANDEMIC
The inflation dynamics in 2020 was reflected by an indicator of 4,9 %, which was 
higher than the inflation target of 4 %. The increase in inflation was affected by 
the complex of internal and external factors. First of all, the Coronavirus situation 
in Russia affected. Inflationary processes have received new characteristics. The 
purpose of the article is to analyze the reasons for the price increase in Russia in the 
context of the Coronavirus pandemic. The article uses comparison methods, factor 
analysis, and the graphical method. Statistical indicators are used to analyze the 
factors of inflation. In the course of the analysis, the reasons for the price increase 
in Russia in 2020–2021 are formulated. Inflationary processes during the pandemic 
are caused by both traditional and non-traditional factors. The permanent factors 
include the monetary policy.

Keywords: inflation, consumer price index, macroeconomic demand, retail trade 
turnover, devaluation, key rate, money supply, world food prices.
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